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Учебный план среднего общего образования  

11 класс 

МАОУ «Сергинская средняя общеобразовательная школа» 

 на 2023-2024 учебные годы 
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Пояснительная записка 

Учебный план МАОУ «Сергинская СОШ»  отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной 

деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося. 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2590 

часов (не более 37 часов в неделю).. Обязательные учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также 

индивидуальный проект.   

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный 

проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

Соотношение обязательной  части и части, формируемой участниками образовательного  

процесса, для ФГОС среднего общего образования  составляет 60% к 40% соответственно 

от общего объема. 

    Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований к  



условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях:  

нагрузка при 5- дневной неделе составляет:  

  10-ом классе – 35 часов;    11-ом классе – 34 часа;   

 продолжительность урока – 45 минут;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля 

2022-2023 учебный год. 10 класс 

2023-2024 учебный год 11 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю/год 

Обязательная часть 

   10 11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2(68) 2(68) 

Литература Б 3(105) 3(102) 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература  Б 0 1(34) 

 Родной язык Б 0 1(34) 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5(175) 5(170) 

Иностранные языки Английский язык Б 3(105) 3(102) 

Естественные науки Астрономия Б - 1(34) 

Общественные науки История Б 2(70) 2(68) 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3(105) 3(102) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 2(70) - 

 Индивидуальный проект ЭК 1(35) 1(34) 

Итого 21 22 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1(35) 1(34) 

Естественные науки Физика  Б 2(70) 2(68) 

Химия Б 1(35) 1(34) 

Биология Б 1(35) 1(34) 

Общественные науки География Б 2(70) - 

Обществознание Б 1(35) 3(102) 



Курсы по выбору 

 Многообразие органического 

мира 

ЭК 1(35) - 

 Избранные вопросы химии ЭК 1(35) - 

 Финансовая грамотность ЭК 1(35) 1 (34) 

 Теория и практика создания 

сочинения 

ЭК 1(35) 1(34) 

     

     

     

ИТОГО  34/32 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводиться согласно положению о текущей успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «Сергинская СОШ» 
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